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Arbeit mit Flüchtlingen

• Zahlen/Fakten über Flüchtlinge

• (theoretischer) Ablauf des Asylverfahrens

• Rahmenbedingungen

• Psychosoziale Situation von Flüchtlingen
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(theoretischer ) Ablauf des Asylverfahrens

� Stellung des Asylgesuchs � Aushändigung der BüMA 
(Bescheinigung über die Meldung als Asylsuchender)  +  
erkennungsdienstliche Behandlung

� Termin zur persönlichen Asylantragstellung in einer Außenstelle des 
Bundesamtes für Migration und Flüchtlinge (BAMF)

� Prüfung der Dublin-Kriterien: 

• Antrag unzulässig � Dublin-Verfahren

• Antrag zulässig: � Nationalverfahren

� Aushändigung der Aufenthaltsgestattung, Zuweisung zu einer 
Kommune

� Anhörung beim BAMF

� Entscheidung über den Asylantrag

� kein Zeitlimit
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Entscheidungen vom BAMF

• Negative Entscheidungsmöglichkeiten:

– Ablehnung des Asylantrages als unbegründet

– Ablehnung des Asylantrages als offensichtlich 
unbegründet

� Klageverfahren beim Verwaltungsgericht

• Positive Entscheidungsmöglichkeiten:

– Anerkennung als Asylberechtigter

– Zuerkennung der Flüchtlingseigenschaft

– Zuerkennung von subsidiärem Schutz

– Feststellung von Abschiebungsverboten
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Rahmenbedingungen während des Asylverfahrens

� Unterbringung in der Erstaufnahmeeinrichtung (EAE) bis zu sechs 
Monaten (neu 10/2015), Residenzpflicht und Arbeitsverbot während des 
Aufenthalts in der EAE, auch keine Schulpflicht für die Kinder

� Pflicht zur Unterbringung in der EAE bis zur Ausreise oder Abschiebung für 
Personen aus sicheren Herkunftsstaaten(neu: 10/2015)

� In der Kommune: 

� geregelte Unterbringung, teilweise Wohnen in 
Gemeinschaftsunterkunft 

� Schulpflicht für die Kinder

� Leistungen nach dem Asylbewerberleistungsgesetz: 

� keine Familienleistungen

� Eingeschränkte medizinische Versorgung

� Nach 15 Monaten Anspruch auf Analogleistungen SGB XII 
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Rahmenbedingungen während des Asylverfahrens

� kein Anspruch auf Spracherwerb durch Besuch eines Integrationskurses, 
allerdings teilweise Möglichkeit des Besuchs eines Integrationskurses für 
bestimmte Personengruppen (neu: 10/2015)

� Eingeschränkter Zugang zum Arbeitsmarkt: Zustimmung der ABH immer 
erforderlich und teilweise Durchlaufen eines Arbeitserlaubnisverfahrens 

– Arbeitsverbot für Personen aus einem sicheren Herkunftsstaat 
während des Asylverfahrens, wenn sie den Asylantrag nach dem 
31.08.2015 gestellt haben (neu: 10/2015)
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• Nach der positiven Entscheidung �Verbesserung der 
Rahmenbedingungen 

• Erteilung einer Aufenthaltserlaubnis: Je nach AE � unterschiedliche 
Rechtsfolgen für :

– Zugang zum Arbeitsmarkt

– Bezug von Sozial- und Familienleistungen: SGBII/XII, Kindergeld, 
Elterngeld, Unterhaltsvorschuss

– Bezug von BAFÖG oder Ausbildungsbeihilfe

– Zugang zum Integrationskurs

– Verfestigung des Aufenthaltes 
(Niederlassungserlaubnis/Einbürgerung)

– Familiennachzug
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Psychosoziale Situation von Flüchtlingen

� Mehrfache Belastungssituationen:

� Vorerfahrungen

• im Heimatland und 

• während der Flucht

� Erfahrungen im Aufnahmeland

• Restriktive Rahmenbedingungen

• Enttäuschte Erwartungen
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Psychosoziale Situation von Flüchtlingen

Vorerfahrungen im Heimatland/während der Flucht

� Flucht = Verlust des Umfelds, von Verwandten

� Krieg, Gewalt 

� Verschwinden oder Ermordung von Familienangehörigen

� Verhaftung, Folter

� Erlebnisse während der Flucht

� Traumatisierung
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Psychosoziale Situation von Flüchtlingen

Erfahrungen im Aufnahmeland

� restriktive Rahmenbedingungen während des Asylverfahrens

� Fluchtbedingte Änderungen in der Familie

� Angst vor dem Ausgang des Verfahrens/Warten und Bangen, 
ungewisse Zukunft
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Psychosoziale Situation von Flüchtlingen

Erfahrungen im Aufnahmeland

� Versorgung � Fremdbestimmung/Bevormundung

� Tatenlosigkeit 

� Perspektivlosigkeit

�Handlungsunfähigkeit

� Diskriminierungserfahrungen



Die Geschichte eines Flüchtlings ist fast immer 
geprägt von Leid, Schmerz und Entbehrungen, 

aber auch von Mut und Überlebenswillen.

Vielen Dank


