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Zeitgeist

Das Ehrenamt

von Gabriele Frydrych

A lle Rentner haben eins. Nur ich nicht. Silvie betreut eine Familie
aus Pakistan. Besonders intensiv macht sie mit den drei Kindern
Hausaufgaben am Smartphone, wenn wir irgendwo Kaffee trinken.
Jochen studiert im Seniorenheim ein selbst verfasstes Musical ein,
in dem alte Damen um den versoffenen Hausmeister kampfen.
Jochen ist ganz zuversichtlich, dass seine Madels mit der Zeit steppen
lernen. Meine Freundin Walhilde organisiert in einem anderen
Seniorenheim Bingo-Nachmittage und setzt als Gewinne ,Kostbar-
keiten” aus ihrem Keller ein.
Weil Katrin das Gekreische
von der Grundschule ge-
geniber leid ist, bietet sie
jetzt fur besonders hyste-
rische Kinder Finger-Yoga
an. Armin arbeitet in einem
Blchertauschbasar und ist
leicht erschiittert dber die
vielen abgegriffenen Kon-
salik-Ausgaben. Er sammelt
die Briefe, Fotos und Ein-
kaufszettel, die er darin
findet, und will daraus eine
Ausstellung fiirs Heimatmuseum machen.

Ich bin eigentlich chne Pflichten und Aufgaben ganz zufrieden. Ich
muss meinen Tag nicht strukturieren, wie es meine Freundin Walhilde
immer fordert. ,Du hast doch jetzt so viel Zeit und kdnntest den
Menschen noch etwas geben”, meint sie, ,,das Bezirksamt sucht bei-
spielsweise jemanden, der den Hundertjahrigen Blumen vorbeibringt.
Du kénntest auch im Tierheim mit einsamen Hunden spazieren gehen.
Oder im Mehrgenerationenhaus eine Schreibwerkstatt aufmachen!”

Na gut, einen Tag in der Woche kénnte ich mich ja einbringen. Aber
mein Ehrenamt sollte fulaufig zu erreichen sein. Ich fange klein an:
Flr ein Willkommensfest werden Helfer gesucht. Ich soll vier Stunden
lang Bons fur Kaffee und Kuchen verkaufen. Eine Frau, die gar nicht
eingeteilt ist, kommt mir spontan zu Hilfe, tanzt hektisch um mich
herum, bedient (iber meine Schulter hinweg die nachsten, greift an
mir vorbei in die Kasse und stort mich mit durchdringender Stimme
beim Kopfrechnen. Irgendwann (berlasse ich ihr das Feld. Ist doch
schon, wenn es so engagierte Menschen gibt. Einige Zeit spater
stelle ich mich im Sprachcafé vor und treffe auf zehn Helferinnen, die
Obst schnippeln und Kuchen arrangieren. Es erscheinen auch zwei
schiichterne Frauen aus der Ukraine, sie picken ein wenig am Kuchen
und verschwinden in Anbetracht der hilfsbereiten Ubermacht schnell
wieder. Nach drei erfolglosen Einsatzen im Sprachcafé spreche ich bei
einer Organisation vor, die kulturelle Betreuung fir einzelne Kinder
sucht, die dadurch ihre Talente entfalten sollen. Ich finde mich gera-
dezu pradestiniert. Ich kann singen, tanzen, Klavier spielen, malen,
basteln, schreiben. Die beiden sehr ernsthaften jungen Frauen, die
mich verhéren, dh, interviewen, sehen das anscheinend nicht so.
Oder haben ihnen meine vorlauten Bemerkungen missfallen? Mein
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Mann und ich besuchen ein Kinderheim. Angeblich herrscht dort ein
Riesenbedarf an Zuwendung. Einmal in der Woche sollen wir fiir ein
Kind GroReltern spielen. Wir, beide ehemalige Lehrer, sind immer gut
mit Kindern ausgekommen und haben jede Menge Ideen, was man
alles unternehmen kénnte. Die Heimleiterin ist entzlickt Gber unsere
Einsatzbereitschaft, zeigt uns ein modern eingerichtetes Heim und
ein erfrischend freches Madchen aus Syrien, das mit uns probeweise
~Mensch argere dich nicht!” spielt. Auch hier ist nach dem Vorge-
sprach keinerlei Bedarf mehr an unserer Mitwirkung.
Seltsam. Weil wir Gber das Wort ,Vormuinderin®
lachen mussten? Weil wir meinten, dass man die vier
dlteren Brider des Madchens mal deutlich darauf
hinweisen misste, dass Frauen und Manner bei uns
gleichberechtigt sind?

Schlieflich finde ich eine Stelle als Lesepatin. Ich
bekomme Rania aus der 4. Klasse zugewiesen. Sie
ist clever und witzig und will aufs Gymnasium, hat
aber keinerlei Lust zu lesen. Ich denke mir viele Tricks
aus, umihr zu zeigen, dass Lesefahigkeit nur Vorteile
bringt. Aber sie machte lieber Gber grassliche Filme
reden (boser Clown zieht arglose Kinder in Gullys)
oder mit mir Lieder singen. Die Texte lernt sie ruckzuck auswendig.
Also auch hier keinerlei Notwendigkeit, irgendwas zu entziffern und zu
lesen. Die Corona-Epidemie trennt uns. Ich schreibe Rania regelmalig
Briefe, suche im Internet Ratsel und Pferdebilder, lege Briefumschlage
und Rickporto dazu. Sie muss doch geradezu darauf brennen, von
mir zu héren und zu lesen ... Einmal schleppt ihr dlterer Bruder Rania
zu uns an den Gartenzaun, damit sie ihre Ratsellosungen abgibt. Ich
merke, dass meine Briefe sie eher nerven.

»Ich habe die Nase jetzt voll von Ehrenamtern”, sage ich zu meiner
Freundin Walhilde. ,Ich habe im Berufsleben genug unwillige Kinder
motivieren missen.” — ,Du hast vielleicht einfach nur das falsche
Ehrenamt”, Gberlegt Walhilde. ,Geh doch mal im Internet auf Eh-
renamtcheck.de!” Na gut, einen Versuch mache ich noch. Auf der
Website kann ich (ernsthaft!) eruieren, ob ich z.B. Miss Sunshine. Dr.
Knowledge oder gar Miss Masterplan bin. Ich soll entscheiden, obich
geduldig, sportlich oder zuverldssig bin. Verraten, wie andere mich
finden, wo und wie ich mich entspanne und was ich mit Streithdhnen
zu tun gedenke. Die kiinstliche Intelligenz verrat mir, dass ich Lady
Protection bin und optimal einsetzbar in Denkmalpflege oder im
Naturschutz. Die Kl schlagt auch gleich verschiedene Aufgaben vor.
Ich bin aber noch unsicher, ob ich lieber Wanderwege markiere,
Krotenzaune repariere oder dem Museumspfortner assistiere.

Satire erkldrt sich selbst. Aber ich mdchte vorsichtshalber anmerken,
dass ich Ehrendmter wichtig und sinnvoll finde und Menschen, die
sie gut und gerne ausliben, natirlich nicht auf den Arm nehmen will.
Aber ich habe bei meinen realen Versuchen auch recht kontrollsiich-
tige und rechthaberische Menschen kennengelernt, denen es mehr
um Macht als ums Helfen zu gehen schien ...
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